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Être danseuse à l’Opéra de Paris…un mythe ?

Par Astrid Boitel , 
 étudiante en classes préparatoires littéraires ( HK2) 

Tout le monde connait la danse…ou du moins en a une vague idée : sport, loisir féminin, 
tutu, pointes, anorexie, homosexualité, etc. Toutes ces images, créées par l’imaginaire populaire, 
sont fausses ! Ou presque…tutu et pointes sont bien le quotidien des danseuses, mais il ne faut 
pas oublier les danseurs, et bien sûr, ne pas s’en tenir aux bruits de couloirs ! 

Le « Petit Rat » est un mythe, l’Opéra Garnier et son fantôme sont une légende.  Mais la 
danse dépasse toute cette construction sibylline. C’est un Art. Un Art qui passe par le corps et 
par les sens. C’est un Art de la communication, de l’échange et du partage. Le danseur crée un 
lien avec un autre, une aura se forme autour de la scène, emporte l’orchestre et s’étend vers le 
public. Vous ! 

Ayant étudié trois ans à l’Ecole de Danse de l’Opéra de Paris et foulé la scène du Palais 
Garnier, je me ferai un plaisir de vous faire découvrir ce monde mystérieux… Ly
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